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Фармацевтичний ринок України у 1 кв. 2026 року основні тенденції ринку

(Інформація підготовлена на основі даних аналітичної платформи «Фармсфера»)



У 1 кварталі 2026 року ринок у грошовому вираженні фактично увійшов у фазу стагнації з легким 
мінусом. Сумарний обсяг ринку (весь аптечний кошик) становив 57 316 120,6 тис. грн, а зміна до 
попереднього періоду склала -459 174,6 тис. грн, або -0,8%. У натуральному вираженні ринок 
скоротився на –1,8% і склав 299 млн упаковок. Фактично український фармринок у 1 кв 2026 році став 
ринком  скорочуваного споживання.



Які складові впливали на ринок:



Replacement: +4,2% 

• головний позитивний драйвер


Innovation: +1,8% 

• другий позитивний фактор. 


Inflation: -2,4% 

• неочікувано негативний приріст. Це пов'язано як з державним регулюванням цін та націнок в 
ринку, порівняно до минулого року, так і зі зміною структури споживання.

Динаміка роздрібного фармацевтичного ринку України у 2026 році 
(весь аптечниий кошик), в млн.грн
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* Аналіз підготовлено на основі даних аудиту роздрібного фармацевтичного ринку 
України від аналітичної платформи «Фармсфера».
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Структура

аптечного кошика

за підсумками року

Динаміка ринку YTD`03 2026 за категоріями в млн.грн: обсяг та GR%, 2026 vs 2025

50 000

45 000

40 000

35 000

30 000

25 000

20 000

15 000

10 000

-3,7%5 000

Drugs FS OTHERS MD COSMETICS

6 530 2 018 1 894 1 292

7 141 2 390 2 097 1 388

-3,7% 9,4% 18,5% 10,5% 7,5%GR, %

У 1 кв. 2026 року аптечний ринок демонструє незначне зниження в грошах (-0,8%), що свідчить про фазу 
уповільнення після активного росту у 2025 році. Водночас ринок зберігає лікарсько-орієнтовану модель, але 
структурні зміни в кошику посилюються — спостерігається подальший зсув у бік категорій self-care.



Лікарські засоби залишаються фундаментом ринку (77% обороту), однак саме ця категорія формує негативну 
динаміку (-3,7%) та продовжує втрачати частку (-2 п.п.). Це свідчить не лише про вплив регуляторних факторів, 
а й про зниження попиту та зміну поведінки споживача.



БАДи (FS) виступають ключовим драйвером зростання: сегмент демонструє +9,4% та збільшує частку 

до 12% (+1 п.п.). Фактично вже кожна восьма гривня в аптеці припадає на продукти self-care, що підтверджує 
тренд на профілактику та самостійне управління здоров’ям.



Вироби медичного призначення (МД) зростають швидше за ринок (+10,5%) і нарощують частку до 4% (+1 п.п.), 
що також відображає перетікання попиту в більш доступні та прості рішення.



Інші категорії (Others) демонструють найвищу динаміку (+18,5%) та збільшують частку до 4% (+1 п.п.), 
залишаючись невеликим, але швидкозростаючим сегментом



Косметика показує помірне зростання (+7,5%) і зберігає стабільну частку (2%), залишаючись найменш 
динамічною категорією кошика.

ЗАГАЛОМ 3 МІС 2026 44 354

ЗАГАЛОМ 3 МІС 2025 46 044
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Структура аптечного ринку за категоріями грошах, 1 кв. 2025 vs 1 кв. 2026, %

Category MS 1 кв 2025 р MS 1 кв 2026 р зміна долі

DRUGS 79,7% 77,3% -2%

fs 11,3% 12,4% 1%

others 3,5% 4,2% 1%

md 3,3% 3,7% 0%

cosmetics 2,2% 2,4% 0%

TOTAL 100% 100% 0%

Ринок у натуральному вираженні

У 1 кв. 2026 року фармацевтичний ринок в упаковках демонструє зниження на -1,8%, що свідчить про 
скорочення споживання після стабільного періоду 2025 року. При цьому середня ціна зросла (189,7 → 191,6 
грн), що підтверджує: падіння ринку обумовлене саме обсягами, а не ціною.



Ринок зберігає лікарсько-орієнтовану модель, однак структурні зміни в споживанні стають більш вираженими 
— попит поступово зміщується в альтернативні та self-care категорії.



Лікарські засоби (Drugs) залишаються основою ринку (67,3% в упаковках), проте демонструють негативну 
динаміку (-3,9%) і втрачають частку (-1,4 п.п.). Саме ця категорія формує основний внесок у падіння ринку, що 
свідчить про зниження інтенсивності лікування або перехід споживачів у інші сегменти.



Вироби медичного призначення (MD) показують позитивну динаміку (+2,4%) та збільшують частку до 18,3% 
(+0,8 п.п)



БАДи (FS) демонструють стабільне зростання (+5,3%) і нарощують частку до 8,1% (+0,5 п.п.). Сегмент 
залишається одним із ключових драйверів у натуральному вираженні.



В 1 кв.2026 року  споживання в натуральних показниках продовжує знижуватися. Це зумовлено в першу чергу 
скороченням чисельності населення внаслідок міграції та депопуляційних процесів

* Аналіз підготовлено на основі даних аудиту роздрібного фармацевтичного ринку 
України від аналітичної платформи «Фармсфера».




